
 
หลักสูตรวิชา      ช่างแต่งหน้า ท าผม จ านวน 40 ชั่วโมง 

   กศน.อ าเภอดอนสัก 
ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
จ านวนชั่วโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการประกอบอาชพี
ช่างแต่งหน้า ท าผม  

1. บอกและอธิบาย 
ความส าคัญในการประกอบ
อาชีพช่างแต่งหน้า ท าผมได้ 
 
2.  วิเคราะห์ความเป็นไปได้

ในการประกอบอาชีพ
ช่างแต่งหน้าท าผม 

 
3.  บอกและหาแหล่งเรียนรู้

ในการประกอบอาชีพ
ช่างแต่งหน้าท าผม 

 
4. บอกทิศทางในการ
พัฒนาการประกอบอาชีพ
ช่างแต่งหน้าท าผม 
 

1.  ความส าคัญในการเลือก
ประกอบอาชีพช่างแต่งหน้า
ท าผม 

 
 
2.  ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพช่างแต่งหน้าท าผม 
 
 
3.  แหล่งเรียนรู้การประกอบ

อาชีพช่างแต่งหน้าท าผม 
 
 
4. ทิศทางในการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพช่างแต่งหน้าท าผม 
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2. ทักษะการประกอบ
อาชีพ 

1. บอก
จรรยาบรรณการ
เป็นช่างแต่งหน้า
ท าผมที่ดีได้ 

2. บอกข้อมูล
พ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ช่างแต่งหน้าท า
ผมได้ 

3. อธิบาย และ
ปฏิบัติตามเทคนิค
ต่างๆของการท า
ผม  การแต่งหน้า  
การบ ารุงผิวพรรณ 
ได้ 

 
 

1. จรรยาบรรณการเป็นช่างแต่งหน้าท า
ผมที่ดี   

2. ข้อมูลพื้นฐานของอาชีพธุรกิจช่าง
แต่งหน้าท าผม 

3. อุปกรณ์และเทคนิคต่างๆ การท าผม 
การแต่งหน้า การบ ารุงผิวพรรณ  

3.1 การท าผม 
 - การปฏิบัติต่อเส้นผม และดูแลหนัง 
    ศีรษะ 
 - การสระผมอย่างถูกวิธี 
- การเซ็ทผม การหวี และไดร์ผม ด้วย

วิธีการต่างๆ 
- การถักเปีย เปียเกลียว เปียนูน  
เปียวน เปียสอดริบบิ้น 
- การดัดผม แบบร้อน แบบเย็น การ

ดัดด้วยแกนธรรมดา และแกนพิเศษ
ชนิดต่างๆ 
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   - การเกล้าผมตามสมัยนิยม การท า
ผมเจ้าสาว และการท าผมผู้เข้า
ประกวด 
 3.2  การแต่งหน้าแบบแฟชั่น งาน
กลางวัน-กลางคืน เจ้าสาวและ
แฟนซี 
 3.3  การบ ารุงผิวพรรณด้วย
เครื่องส าอาง สมุนไพร สาร
ธรรมชาติต่างๆ และ-การนวด อบ 
ขัดหน้า-ตัวด้วยสมุนไพร 
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3. การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 

1.  สามารถบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ
ช่างแต่งหน้าท า
ผม  

2.  สามารถก าหนด
รูปแบบ   ในการ
ประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย
ได้ 

 

1. การเลือกท าเลที่ตั้งร้าน 
2 .การจัดและตกแต่งร้าน 
3. การคิดราคาต้นทุนและการวิเคราะห์

จุดคุ้มทุน 
4. ประเภทและแหล่งของความเสี่ยง 
5. จิตบริการ 
6. การขาย/การบริการ 
7 . การส่งเสริมการขาย /การบรกิาร 
8 . การท าบัญชีอย่างง่าย 
9 . รูปแบบการประกอบอาชีพช่างแต่งหน้า

ท าผม 
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4. โครงการประกอบอาชีพ
ช่างแต่งหน้าท าผม 

4. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้เรื่องโครงการ
ประกอบอาชีพ 

1. ความส าคัญของโครงการ 
2. ประโยชน์ของโครงการ 
3. องค์ประกอบของโครงการ 
4. การเขียนโครงการ 
5. การประเมินความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องของโครงการ 
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